NORMAS DE PUBLICACION

Instrucciones para los autores

REVISTA DE CALIDAD ASISTENCIAL publica trabajos originales, ar-
ticulos de revisién, articulos de opinion, cartas al director y otros
articulos especiales referentes a todos los aspectos de la Calidad
Asistencial. Los manuscritos deben elaborarse siguiendo las reco-
men- daciones del Comité Internacional de Editores de Revistas
Médicas (N Engl J Med 1997; 336:309-15), también disponibles
en: http://www.icmje.org/ y se ajustan a las siguientes normas:

Remision de trabajos

Los manuscritos deben remitirse por via electrénica a través de la
direcciéon web http://ees.elsevier.es/calasis, donde encontraréd toda la
informacién necesaria para realizar el envio. A través de esta pagina
web también podra realizar un seguimiento del estado del articulo.

Junto al articulo deberé enviar una carta de presentacién, que po-
dra introducir en el apartado “Enter Comments” del sistema online de
envio.

Tipos de articulos
Originales

Trabajos empiricos relacionados con cualquier aspecto de la
investigacion en el campo de la salud publica y la administracion
Sanitaria (como, por ejemplo, promocién de la salud, educacion
sanitaria, epidemiologia, estadistica médica, informacién sanitaria,
economia de la salud, relativos a gestion de calidad, investigacion
de servicios sanitarios, planificacién y politicas de salud) que tengan
forma de trabajo cientifico con los siguientes apartados: introduc-
cién, material y métodos, resultados y discusion. La extension maxi-
ma del texto sera de diez hojas DIN-A4, mecanografiadas a doble
espacio, admitiéndose hasta un maximo de seis figuras o tablas.

Para la elaboracion de ensayos clinicos controlados debera se-
guirse la normativa CONSORT (JAMA.1996;276:637-9). Disponible
en: http://www.consort-statement.org/

Cartas al director

Esta seccion pretende incluir observaciones cientificas formal-
mente aceptables sobre los temas de la revista, asi como aquellos
trabajos que por su extensién reducida no se adecuen a la seccién
de originales. La extensién maxima sera de dos hojas DIN-A4, me-
canografiadas a doble espacio, admitiéndose una tabla o figura y
hasta diez citas bibliogréficas.

Otras secciones

La revista incluye ademas las siguientes secciones: Articulos de
opinion, Articulos especiales, Articulos de revision, Recensiones de
libros, Informacion profesional, Informacién bibliografica, Activida-
des cientificas, etc. Los trabajos en estas secciones pueden ser en-
cargados por el Equipo Editorial.

Carta de presentacion
En ella el autor explicara en 3-4 lineas cual es la aportacién
original del trabajo que presenta.

Manuscrito

REVISTA DE CALIDAD ASISTENCIAL publica los articulos en castella-
no e inglés.

Los articulos se introduciran en el sistema en varios archivos,
correspondientes a la primera pagina, el cuerpo del manuscrito (que
incluira resumen y palabras clave, abstract y key words, introduc-
cion, métodos, resultados, discusién, bibliografia, tablas y pies de
figura) y las figuras. En el sistema de envio online encontrara ins-
trucciones mas detalladas.

Todas las paginas iran numeradas consecutivamente empezan-
do por la del titulo.

Abreviaturas: éstas deben ser evitadas, exceptuando las unida-
des de medida. Evite el uso de abreviaciones en el titulo y en el
sumario. EI nombre completo al que sustituye la abreviacién debe
preceder el empleo de ésta, a menos que sea una unidad de medida
estandar. Las unidades de medida se expresaran preferentemente

en Unidades del Sistema Internacional (Unidades Sl). Las unidades
qguimicas, fisicas, biolégicas y clinicas deberan ser siempre defini-
das estrictamente.

Pagina del titulo

Se indicaran, en el orden que aqui se cita, los siguientes datos:
a) titulo del articulo en castellano y en inglés, que debe ser conciso,
pero informativo; b) nombre de pila y apellidos de los autores (si lo
desean, los autores pueden incluir los dos apellidos, siempre unidos
por un guién para evitar confusiones en las bases de datos biblio-
gréficas); c) filiacion institucional de los autores (nombre completo
del centro de trabajo y departamento o servicio); d) nombre, filia-
cion profesional, direccién postal y de correo electrénico y teléfono
del autor responsable para la correspondencia y correccién de prue-
bas de imprenta; e) reconocimiento de cualquier beca o soporte fi-
nanciero, y f) agradecimientos.

En el parrafo de agradecimientos, podran reconocerse: a) contri-
buciones que necesitan agradecimiento pero no autoria; b) agrade-
cimiento por ayuda técnica, y c) agradecimiento de apoyo material
o financiero especificando la naturaleza de dicho apoyo.

Resumen y palabras clave

Deberan introducirse en los apartados a tal efecto del sistema
online de envio de manuscritos y también en la segunda péagina del
manuscrito, en una hoja aparte en la que figurard también el titulo
del articulo.

Se recomienda que el resumen de los articulos originales sea
estructurado, es decir, que contenga los siguientes encabezamien-
tos e informacion:

Objetivo: debe incluir una declaracién explicita de los objetivos
del estudio. Si el estudio tiene objetivos multiples, se indicara pri-
mero el objetivo mas importante y después los secundarios. Si se
contrastaron hipétesis a priori, éstas deberan ser descritas.

Material y métodos: incluira una descripciéon del tipo de estudio
(caso-control, ensayo clinico, cohortes, etc.). Si resulta adecuado, se
deberd indicar el periodo de tiempo o las fechas a que se refieren los
datos. Se debe realizar una descripcion sucinta del tipo de poblacion
o grupos estudiados, que incluira: caracteristicas demograficas; otros
criterios basicos de inclusién (p.ej., criterios diagnésticos); el nlime-
ro de participantes que iniciaron o que completaron el estudio, y el
ambito en el que los participantes fueron identificados (hospital, co-
munidad, etc.). Asimismo, se describira la naturaleza de la interven-
cioén, si la hubiere. Si se realizd equiparamiento, deben describirse
las variables de equiparamiento. En todo caso se deberéd especifi-
car la variable principal de resultados (p.ej. mortalidad por todas las
causas). También, se indicaré el tipo de analisis realizado.

Resultados: debera detallar los principales hallazgos del estu-
dio, incluyendo, siempre que ello sea posible, informacién cuantita-
tiva de los estimadores y de su precision.

Conclusiones: s6lo se incluiran aquellas que se deduzcan direc-
tamente de las evidencias presentadas en el articulo. Se deberé te-
ner especial cuidado en evitar la especulacion o la generalizacion
desmesurada. A igualdad de mérito cientifico, se deben enfatizar
por igual los resultados positivos y los negativos.

Sin embargo, los autores podran proponer al Equipo Editorial de
REVISTA DE CALIDAD ASISTENCIAL el formato de resumen que se adapte
mejor a las caracteristicas de su articulo concreto, justificando esta
consideracién en la carta de presentacion del articulo.

En la medida de lo posible, los articulos de revision deberan uti-
lizar los mismos subapartados de estructuracién que los menciona-
dos anteriormente. En ese caso, el subapartado de Métodos debera
incluir informacion sobre los siguientes aspectos: fuentes de datos
(un resumen sucinto de las mismas); seleccion de los estudios (el
nimero de estudios seleccionados y el método de seleccién); ob-
tencién de los datos (las reglas utilizadas para la sintesis de datos
y los métodos de aplicacién). Para los demas subapartados, las ins-
trucciones seran las mismas que para los articulos originales. En los
demas tipos de articulos (de opinién, especiales, etc.) el resumen
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no debera estructurarse, pero su contenido debera detallar los ob-
jetivos, los principales argumentos o aspectos considerados en el
trabajo, asi como las conclusiones principales del mismo.

En la misma hoja aparecerad una relacién con las palabras cla-
ve. Las palabras clave (de tres a diez en total) complementan el
titulo y ayudan a identificar el trabajo en las bases de datos. Se de-
ben emplear términos obtenidos de la lista de encabezamientos de
temas médicos (MeSH) del Index Medicus. Disponible en: http://
www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/meshbrowser.cgi

Abstract y key words

El abstract es una traduccion correcta del resumen al inglés. Se
introduciré en el apartado “Submit abstract” del sistema online de
envio de manuscritos, junto al resumen en castellano, y también en
hoja aparte dentro del cuerpo del manuscrito, después del resumen
en castellano.

A continuacién se indicara la traduccién al inglés de las pala-
bras clave.

Introduccion

Deben mencionarse claramente los objetivos del trabajo y resu-
mir el fundamento del mismo sin revisar extensivamente el tema.
Citar s6lo aquellas referencias estrictamente necesarias.

Material y métodos

Debe describir la seleccién de los sujetos estudiados detallando
los métodos, aparatos y procedimientos con suficientes detalle como
para permitir reproducir el estudio a otros investigadores. Alguna in-
formacién detallada de gran interés puede incluirse como anexo.

Las normas éticas seguidas por los investigadores tanto en estu-
dios en humanos como en animales se describirdn brevemente. Los
estudios en humanos deben contar con la aprobacion expresa del
comité local de ética y de ensayos clinicos, y asi debe figurar en el
manuscrito.

Exponer los métodos estadisticos empleados. Los estudios conta-
ran con los correspondientes experimentos o grupos control; en caso
contrario se explicaran las medidas utilizadas para evitar los sesgos y
se comentara su posible efecto sobre las conclusiones del estudio.

Resultados

Los resultados deben ser concisos y claros, e incluiran el mini-
mo necesario de tablas y figuras. Se presentaran de modo que no
exista duplicacion y repeticion de datos en el texto y en las figuras
y tablas.
Discusion

Enfatizar los aspectos nuevos e importantes del trabajo y sus
conclusiones. No debe repetirse con detalles los resultados del
apartado anterior. Debe sefialarse las implicaciones de los resulta-
dos y sus limitaciones, relacionandolas con otros estudios importan-
tes. El contenido de esa seccién ha de basarse en los resultados
del trabajo y deben evitarse conclusiones que no estan totalmente
apoyadas por los mismos. Comentara los hallazgos propios en re-
lacién con los de otros trabajos previos, asi como las diferencias
entre los resultados propios y los de otros autores. Las hipotesis y
las frases especulativas quedaran claramente identificadas entre los
resultados propios y los de otros autores. Las hipétesis y las frases
especulativas quedaran claramente identificadas.

Bibliografia

Se presentara segln el orden de aparicion en el texto con nu-
meracioén correlativa, en superindice. Los nombres de las revistas
deben abreviarse de acuerdo con la List of Journals Indexed de
Index Medicus. Disponible en: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/
jrbrowser.cgi. No se emplearan fases imprecisas como “observa-
ciones no publicadas”, “comunicacién personal” o similares. Los
originales aceptados y no publicados en el momento de ser citados
pueden incluirse como citas con la expresiéon “En prensa”. Las ci-
tas deberan comprobarse sobre los articulos originales y se orde-
naran segln las normas de Vancouver, disponibles en: http://www.
icmje.org/. Los ejemplos citados a continuacién son algunos de los
empleados con mayor frecuencia.

Revistas
1. Articulo habitual de revista. Citar todos los autores si son seis 0 menos,
si son siete 0 mas citar los seis primeros y afiadir la expresion et al.

Parkin DM, Clayton D, Black RJ, Masuyer E, Friedl HP, Ivanov E, et
al. Childhood leukaemia in Europe after Chernobyl: 5 year follow-up.
Br J Cancer. 1996;73:1006-12.

Vega KJ, Pina I, Krevsky B. Heart transplantation is associated with
an increased risk for pancreatobiliary disease. Ann Intern Med.
1996;124:980-3.

2. Trabajo publicado por una corporacion.

The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical exerci-
se stress testing. Safety and performance guidelines. Med J Aust.
1996;164:282-4.

3. Sin autor.

Cancer in South Africa [editoriall. S Afr Med J. 1994,;84:15.

4. Volumen con suplemento.

Shen HM, Zhang QF. Risk assessment of nickel carcinogenicity and
occupational lung cancer. Environ Health Perspect. 1994;102 Suppl 1:
275-82.

Libros y otras monografias

1. Autor/es personal/es.

Ringsven MK, Bond D. Gerontology and leadership skills for nurses.
2.2 ed. Albany: Delmar Publishers; 1996.

2. Editor, compilador o director como autor.

Norman 1J, Redfern SJ, editores. Mental health care for elderly
people. Nueva York: Churchill Livingston; 1996.

3. Capitulo de libro.

Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. En: Laragh JH,
Brenner BM, editores. Hypertension: pathophysiology, diagnosis, and
management. 2.% ed. Nueva York: Raven Press; 1995. p. 465-78.

4. Comunicacion de conferencia.

Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privacy
and security in medical informatics. En: Lun KC, Degoulet P, Piem-
me TE, Rienhoff O, editores. MEDINFO 92. Proceedings of the 7th
World Congress on Medical Informatics; 1992 Sep 6-10; Ginebra,
Suiza, Amsterdam: North-Holland; 1992. p. 1561-5.

Otro material publicado

1. Articulo de periddico.

Lee G. Hospitalizations tied to ozone pollution: study estimates
50,000 admissions annually. The Washington Post. 1996 Jun
21;Sect. A:3 (col. 5).

Material no publicado

Tian D, Araki H, Stahl E, Bergelson J, Kreitman M. Signature of ba-
lancing selection in Arabidopsis. Proc Natl Acad Sci USA. En prensa
2002.

Material electrénico

1. Articulo de revista electronica.

Morse SS. Factors in the emergence of infectious diseases. Emerg
Infect Dis [revista electrénica] 1995 Jan-Mar [consultada 5 junio
19961;1(1):[24 p.]1. Disponible en: http://www.cdc.gov/ncidod/ EID/
eid.htm

Tablas

Deben incluirse en hojas separadas dentro del archivo del ma-
nuscrito, después del texto y la bibliografia. Iran numeradas de ma-
nera correlativa con un ndmero arabigo y llevaran un titulo en la parte
superior. Deben contener las pertinentes notas explicativas al pie.

Figuras

Las figuras no repetiran datos ya escritos en el texto. Deben in-
troducirse en el sistema de envio en un archivo aparte y se identifi-
carén con numeros arabes que coincidan con su orden de aparicién
en el texto.

Los pies de figura se escribiran a doble espacio, al final del
documento del manuscrito, y contendrén la informacién necesaria
para interpretar correctamente la figura sin recurrir al texto.

RESPONSABILIDADES ETICAS

Cuando se describen experimentos que se han realizado en se-
res humanos se debe indicar si los procedimientos seguidos se con-
formaban a las normas éticas del comité de experimentacién humana
responsable (institucional o regional) y la Declaracién de Helsinki de




Normas de publicacién

1975, con la revisién vigente, disponible en: http://www.wma.net/s/po-
licy/ b3.htm. No se deben utilizar nombre, iniciales o nimero de hos-
pital, sobre todo en las figuras. Cuando se describen experimentos en
animales se debe indicar si se han seguido las pautas de una institu-
cién o consejo de investigacion internacional o una ley nacional regula-
dora del cuidado y la utilizacién de animales de laboratorio.

Debe contarse con el permiso de publicacién por parte de la
institucion que ha financiado la investigacion.

La revista no acepta material previamente publicado. Los auto-
res son responsables de obtener los oportunos permisos para repro-
ducir parcialmente material (texto, tablas o figuras) de otras publi-
caciones. Estos permisos deben solicitarse tanto al autor como a la
editorial que ha publicado dicho material.

Conflicto de intereses: la revista espera que los autores decla-
ren cualquier asociacién financiera o personal que pueda suponer
un conflicto de intereses en conexién con el articulo remitido.

Autoria: en la lista de autores deben figurar Gnicamente aque-
Ilas personas que han contribuido intelectualmente al desarrollo del
trabajo. Haber ayudado en la coleccién de datos o haber participado
en alguna técnica no son por si mismos criterios suficientes para
figurar como autor. En general, para figurar como autor se deben
cumplir los siguientes requisitos:

1. Haber participado en la concepcién y realizacion del trabajo
que ha dado como resultado el articulo en cuestion.

2. Haber participado en la redaccion del texto y en las posibles
revisiones del mismo.

3. Haber aprobado la versién que finalmente va a ser publicada.

REVISTA DE CALIDAD ASISTENCIAL declina cualquier responsabilidad
sobre posibles conflictos derivados de la autoria de los trabajos que
se publican en la Revista.

Consentimiento informado

Los autores deben mencionar en la secciéon de métodos que los
procedimientos utilizados en los pacientes y controles han sido rea-
lizados tras obtencién de un consentimiento informado.

TRANSMISION DE LOS DERECHOS DE AUTOR
Se indicara en el apartado a tal efecto (“Additional informa-
tion”) del sistema de envio online.

PROCESO EDITORIAL

Una vez evaluado en primera instancia por el Equipo Editorial,
todo manuscrito recibido es enviado a evaluadores externos, gene-
ralmente dos. La valoracién, que seguird un protocolo establecido
a tal efecto, sera anénima. Este proceso de evaluacion inicial tiene
una duracién de entre tres y cinco meses.

RevISTA DE CALIDAD ASISTENCIAL se reserva el derecho de realizar
cambios o introducir modificaciones en el estudio en areas de una
mejor comprensiéon del mismo, sin que de ello se derive en cambio
de su contenido.

Los manuscritos que sean aceptados para publicacion en la revis-
ta quedaran en poder permanente de REVISTA DE CALIDAD ASISTENCIAL Y
no podran ser reproducidos ni total ni parcialmente sin su permiso.

Informacion adicional
1. RevisTA DE CALIDAD ASISTENCIAL acusa recibo de los trabajos remiti-
dos.

2. Correccion de pruebas: Se enviara una prueba de composicion
del articulo al autor responsable de la correspondencia. La prue-
ba se revisara cuidadosamente y se marcaran los posibles erro-
res, devolviendo las pruebas corregidas a la redaccién de la revis-
ta en un plazo de 48 horas. EI Comité de Redaccion se reserva el
derecho de admitir o no las correcciones efectuadas por el autor
en la prueba de impresion.

3. Politica editorial: Los juicios y opiniones expresadas en los articu-
los y comunicaciones publicados en la revista son del autor(es), y
no necesariamente aquéllos del Comité Editorial. Tanto el Comité
Editorial como la empresa editora declinan cualquier responsabi-
lidad sobre dicho material. Ni el Comité Editorial ni la empresa
editora garantizan o apoyan ningln producto que se anuncie en
la revista, ni garantizan las afirmaciones realizadas por el fabri-
cante sobre dicho producto o servicio.

LISTADO DE COMPROBACIONES

Una vez finalizada la redaccién de su trabajo debe realizar las
comprobaciones que se especifican en el listado adjunto y que
también podré encontrar en el apartado “Additional Information”
del sistema de envio online, a fin de suprimir posibles errores antes
de su remision para publicacién.

— Se incluye la totalidad del texto, incluyendo las referencias, esta
en paginas numeradas, escritas a doble espacio.

—En la primera pégina del articulo se incluyen los siguientes
apartados: titulo, autores, departamento y centro de cada autor,
autor de correspondencia (con su filiaciéon profesional, direccion
postal y de correo electrénico y teléfono), reconocimiento de be-
cas o soporte financiero y agradecimientos.

— El titulo es corto, conciso y no ambiguo.

— El estudio ha seguido las normas éticas de investigacion.

— Se han detallado la totalidad de las abreviaturas tras su primera
citacion.

— La introduccién sitda al estudio dentro del contexto de otros tra-
bajos publicados.

— Se indica en la introduccién por qué el estudio fue propuesto o
qué hipotesis es contrastada.

— Se describen todos los materiales, equipo y elementos usados,
tanto en términos de grupos investigados como la globalidad del
estudio.

— Se indica claramente cuantas medidas se realizaron o con cuéanta
periodicidad fueron repetidas.

— Se indica la variabilidad de los datos.

— Los resultados se expresan en términos de media desviacién o
error estandar.

— Las conclusiones objetivas se apoyan en un analisis estadistico.

— En los estudios estadisticos, se menciona el test empleado, las
diferencias significativas y el margen de confianza.

— La bibliografia se adapta a las normas editoriales.

— Las citas en el texto se corresponden con la lista bibliogréfica.

— Los titulos de las tablas y figuras son autoexplicativos.

— Los datos de las tablas y figuras estan correctamente presentados
en filas y columnas.

— Las figuras son originales, de calidad profesional, y no copias.




